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Esta é uma história de uma menina chamada Maria, que gosta de brincar, 
comer, se divertir; 
 
Esta também é a história de uma mosca sempre com fome, que anda em 
todos os lugares; 
 
Esta também é uma história sobre o lixo da nossa casa.  
 

 
 
Maria grita a mãe: — O sol já nasceu. Sai da cama. Hora de ir para a aula. 
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Maria levanta, lava o rosto para espantar a preguiça, escova os dentes. 
 
De repente. Fome.  
 
FOOOOME. 
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Café, pão coberto de manteiga e com goiabada. Hummmm, que bom. 
 
 Fim do café. 
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E agora? Agora dá vontade de fazer cocô. Vai correndo ao banheiro. 
 
 

 
 
 
 
 
Maria coloca o papel na lixeira, da descarga e manda o cocô embora. 
 
Brincando diz bem alto: 
 
— TCHAU COCO 
 
Maria fica pensando: — O coco já mandei embora. 
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Mas, ela está com uma curiosidade. 
 
— Mãe, para onde vai o papel higiênico que coloquei no cesto? 
 
— Maria, responde a mãe, o caminhão do lixo leva o papel junto com o 
restante do lixo da casa ( orgânico e não orgânico). 
 
Maria pensa: — O lixeiro é muito importante para manter a limpeza da nossa 
casa e da cidade. 
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Caminhão cheio, lá vai o lixo da casa para o lixão. 
 
Você já viu um lixão??? 
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Moscas voando, ratos, baratas, gatos, cachorros, pássaros, todos com fome 
e no lixão esta bicharada sempre acha alguma coisa para matar a fome . 
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A mosca que já estava no lixão diz: — Oba, um caminhão cheio. Vou 
conseguir uma comida nova e fresquinha. 
 
A dona mosca, muito esperta, dá um mergulho em direção aquelas 
gostosuras e enfia os pés num papel com uma mancha marrom… 
 
Mas, olhem bem, é o papel higiênico que a Maria jogou no lixo da casa 
dela.....  
 
Dona mosca escolhe aquele papel, seu lanche da tarde, lambe bem e enche 
a barriga. 
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Barriga cheia a mosca sai voando do lixão, feliz por lamber muitos papéis, 
para ela, bem cheirosos e gostosos. 
 
 

 
 
 
 
Enquanto dona mosca sai voando, termina a aula da Maria. 
 
Maria sai da escola, com fome.  
 
Muita fome. 
 
FOOOOME. 
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Entra correndo em casa e vai fazer um lanche. Escolhe um delicioso pão 
com goiabada. 
 
 

 
 
 
De repente a mãe chama. 
 
Obediente, Maria deixa o delicioso pão.  
 
E vejam quem chegou direto do lixão na casa da Maria????? 
 
É ela, dona mosca que está sempre com fome. 
 
Vê o pão da Maria e dá um mergulho direto na deliciosa geleia..... 
 
Com o que????? Com aquelas mesmas patas que andaram pelo lixão. 
  
Após conversar com a mãe, Maria volta para pegar o pão e a mosca sai 
voando, com a barriga cheia de goiabada. 
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Que mosca esfomeada. 
 
Maria, que não viu dona mosca e seus pés sujos, pega o pão e sai correndo 
para brincar, mas acabou, tropeçando, derrubando o pão no chão. 
 
 

 
 
 
A mãe diz para Maria colocar fora o pão que sujou ao cair.  
 
Maria começa a chorar. 
 
— Tchau meu pãozinho gostoso..... 
 
A mãe da Maria lhe explica que o piso da casa é sujo e todo cuidado é 
pouco. 
 
Maria não sabe, mas sua mãe lhe salvou de, certamente, ficar doente. 
 
De uma bela dor de barriga.  
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Maria perguntou a: — Mãe, hoje a professora falou sobre o meio ambiente. 
O que o lixo tem a ver com o meio ambiente??????? 

— TUDO MARIA.  
 
Maria ficou pensando… 
 
O mundo está mudando. 
 
— Maria, — diz a mãe — quando eu era do seu tamanho e ainda não 
existiam os telefones celulares, as crianças adoravam brincar inventando 
seus joguinhos. Poucos se preocupavam com o meio ambiente e com esta 
história de lixo. 
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— Mas alguma coisa está mudando. Como assim? — pergunta Maria.  
 
— Mudando?  
 
— COMO??? 
— Não se faz mais lixo? 
 
— Pelo contrário, — diz a mãe — cada vez fazemos mais lixo. 
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— Vou contar, diz a mãe. 
 
— Agora, há uma grande novidade: o lixo orgânico, como o coco do papel 
higiênico, o coco do seu cachorro, a casca de batata, da banana, da laranja, 
enfim das coisas que “apodrecem”, estão indo para um enorme e moderno 
aterro sanitário 
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www.mprs.mp.br 

— A natureza transforma uma parte deste material em gás, chamado gás 
metano, que“sai” do “apodrecimento” do lixo. 
  
Chega o pai e pergunta: — Sobre o que estão falando??? 
 
Maria explica sobre o que estão falando. 
 
Seu pai diz: — Eu trabalho num aterro sanitário onde o lixo é transformado 
em energia elétrica… 
 
— COMO???? Pergunta Maria. 
 
Explica o pai: 
 

https://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https%3A%2F%2Fwww.mprs.mp.br%2Fambiente%2Fnoticias%2Fid40036.htm&bvm=bv.132479545,d.Y2I&psig=AFQjCNGC-gZ6nyiw9fGVhgK7tfrYv5I6Kg&ust=1473719780499290
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— Nós colocamos o lixo em enormes buracos onde ele se decompõe e 
libera um gás chamado metano, que vira combustível quando queimado em 
enormes motores. 
 
— Como assim, não entendi, diz Maria. 
 
— Estes motores que queimam o gás metano o transformam em energia 
elétrica, que chega até nossa casa pelos fios dos postes da rua. Veja como 
são grandes este motores. 
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— Agora veja um motor mais de perto e compare com o tamanho das 
crianças. 

— Viu Maria, um pouco da luz da nossa casa não deixa de ser o coco do 
cachorro, o papel higiênico, que voltou transformado em luz. 
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Maria, Diz a mãe: — Se o lixo é colocado no lugar certo, conservamos o 
meio ambiente, evitamos a disseminação de doenças e ainda geramos 
energia elétrica. 
 
— Conseguimos transformar o lixo em energia e não poluímos a natureza. 



 
 22 

 

— OBAAAA! — Grita Maria — Agora vou ensinar para meus amiguinhos o 
que aprendi sobre o lixo. 
 
— Mãe, posso ir brincar? 
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Esta é uma história de uma menina chamada Maria, que 
gosta de brincar, comer, se divertir;

Esta também é a história de uma mosca sempre com fome, 
que anda em todos os lugares;

Esta também é uma história sobre o lixo da nossa casa. 
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